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Dieses Dokument beschreibt das Vorgehen der Mundschleimhaut-Probe mittels Buccal Swabs für die HLA-Typisierung und 
die CMV-Bestimmung.

1. Buccal Swab Set
Erhalt des Buccal Swab Sets durch SBSC.

Das Buccal Swab Set ist folgendermassen zusammengesetzt (s. Abb. 1):

1 Kartonumschlag mit gedruckter Anleitung auf der Innenseite
2 Pack Teststäbchen (à je 2 Stäbchen)

2. Ablauf

2.1. Vorbereitung
Barcodekleber (SBSC oder RBSD) auf Buccal Swab Set, auf medizinischen Fragebogen und auf Einverständniserklärung 
kleben (s. Abb. 2).

2.2. Durchführung
Spender den Test selber durchführen lassen und ihm dafür folgende Anweisungen geben:

Gut schlucken, damit neuer Speichel in den Mund kommt
Ein Stäbchen in den Mund führen, ohne dass es eine andere Stelle berührt
Mit Druck 15 Sekunden gegen die Wange reiben, Stäbchenkopf drehen, und erneut 15 Sekunden reiben
Anschliessend das Stäbchen ohne Berührung des Stäbchenkopfs 3 Minuten trocknen lassen (in der Hand oder in 
Behälter)
Den Vorgang mit den drei weiteren Stäbchen an anderen Stellen an beiden Wangeninnenseiten wiederholen
Die Stäbchen sorgfältig in den Kartonumschlag legen

Nach Beendigung des Vorgangs Kartonumschlag zukleben. Diesen zusammen mit dem ausgefüllten medizinischen 
Fragebogen und der unterschriebenen Einverständniserklärung per Einschreiben an SBSC senden.

Abb. 1 Abb. 2
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