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 Le présent document décrit la marche à suivre pour effectuer les frottis de la muqueuse buccale destinés au groupage HLA 
et la détermination du CMV.

1. Kit pour le frottis de la muqueuse buccale
Réception du kit de frottis buccal de SBSC.

Le kit de frottis buccal se compose des éléments suivants (Photo No 1):

Une enveloppe en carton avec instructions imprimées sur la face intérieure
Deux emballages de bâtonnets (à deux bâtonnets chacun)

2. Procédure

2.1. Préparation
Coller les autocollants portant le code-barres (de SBSC ou de SRTS) sur l`enveloppe en carton, sur le questionnaire 
médical et sur la déclaration de consentement (Photo No 2).

2.2. Réalisation
Laisser le donneur procéder lui-même au prélèvement en lui donnant les instructions suivantes:

Bien avaler afin de sécréter de la salive
Placer le bâtonnet dans la bouche sans rien toucher d’autre
Frotter fortement pendant 15 secondes l’intérieur de la joue avec le bâtonnet, tourner la tête du bâtonnet et répéter le 
frottement pendant 15 secondes
Laisser ensuite sécher le bâtonnet (dans la main ou dans un récipient) pendant 3 minutes sans toucher la tête du 
bâtonnet
Répéter la procédure avec les trois bâtonnets restants à d’autres endroits à l’intérieur des deux joues
Enfiler avec soin les bâtonnets dans l`enveloppe en carton

Une fois la procédure achevée, fermer l’enveloppe en carton et l’envoyer par recommandé à SBSC avec le questionnaire 
médical et la déclaration de consentement.
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